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Progresser par I'invention,
Pinitiative et 'unité

Comme le dit le dicton, la nécessité est la

meére de toute invention. Toutefois, cest
une initiative qui transporte l'invention
au-dela de la planche a dessin et de
I'unité qui assure la réussite. Cette année,
nous sommes fiers d’annoncer plusieurs
entreprises novatrices qui mettent ce

concept en action.

Le nombre toujours croissant de demandes
de service de repas chauds provenant

essentiellement de la part de personnes

agées et infirmes est une réalité des plus
MADA. Plusieurs

personnes sont incapables pour diverses

déchirantes chez

raisons de se cuisiner un repas et restent
souvent durant des semaines, voire des
mois, isolées sans la visite de quelqu’un qui
se soucie delles. Cette année, nous avons
porté une attention toute particuliere sur la
facon dont nous pourrions mieux servir ces
membres de notre Communauté en langant

le programme “Chabbat a partager”.

Suite page 3

Ensemble nous le pouvons



Une lecon eternelle

Par Rabbi Menachem M. Shneerson, Le Rebbe de Loubavitch

Rosh Hachana commémore 'achévement
de la création du monde avec la réalisation

d’Adam

Contrairement aux autres créatures qui

(Thomme), le sixieme jour.

ont été congues en paires ou en nombre multiple,

'homme a été crée en un simple individu avec
une mission exceptionnelle. Cette mission lui
demandait de se conduire de maniére créative et
productive dans le but de faire un monde d’une

extréme Bonté.

Pourquoi 'homme a été crée en une personne?

Nos Sages nous livrent deux raisons.

La premiere est de nous enseigner a considérer les
autres comme uniques et importants, tels des étres

a part entiére et non pas seulement quun seul

dans la foule. La deuxiéme raison était d’instiller
dans les étres humains le sens de la responsabilité
et de prendre des initiatives personnelles. Nous ne
devons pas rester les bras croisés en attendant que

les autres soient a l'occuvre.

En tant que descendants d’Adam, notre mission
est identique a la sienne. Fasse que nous puissions
parvenir a un véritable accomplissement en
tendant la main a lautre en tant qu'un étre
unique et de prendre l'initiative de poser des
gestes de bonté et de bienveillance dans nos vies

quotidiennes.

Que nous soyons inscrits et scellés dans de livre
pour une Nouvelle et heureuse Année en santé et

en douceur qui hatera 'ultime Rédemption.

@(fﬁffdgﬁ de Notre SDirecteur:

Chers amis,

Alors que 'année hébraique tire a sa fin, je tiens a remercier la communauté pour son dévouement et son soutien aux projets

humanitaires pour batir un monde meilleur.

Grace aux efforts soutenus de nos bénévoles, de nos donateurs et commanditaires, MADA est en mesure d'offrir le service
des cafétérias cacheres, de la banque alimentaire, des entrep6ts de vétements et de meubles. Nos plus récents et non moindres
projets que je tiens a souligner, le Gala et le “Chabbat a partager”, tous inspirés de notre verset traditionnel, "Chaque
Juif est responsable de l'autre”. Comment pouvons-nous détourner nos yeux devant l'accablante misére qui nous entoure?
Fusionnons nos efforts et unissons toutes nos forces et énergies afin que nul ne soit épargné, nous sommes aprés tout, une

famille.

Par ce mérite, que nous soyons tous bénis par le Tout Puissant avec la santé, la réussite et 'abondance jusqu’a l'ultime

Rédemption.

Nos meilleurs voeux pour une Shana Tova!

Le rabbin Chaim S. Cohen



Suite de la page 1

“Chabbat a partager” est congu non seulement pour oftrir de
la nourriture, mais aussi de s’attaquer a I'isolement social et
culturel qui accompagne souvent la pauvreté en rassemblant
notre Communauté en une seule famille. Les bénévoles de
MADA livrent des repas réconfortants de Chabbat (avec
tous les accompagnements) directement au domicile des
bénéficiaires. Nos bénévoles visitent les bénéficiaires avec un

soin tout particulier tout comme un membre de la famille ou

un voisin le ferait. Les bénéficiaires ne se sentent plus seuls et
oubliés grice aux visites de nos bénévoles qui s'assurent que
ceux-ci re¢oivent toute I'assistance nécessaire a leurs besoins.
Ce programme dessert actuellement quelques deux cents
ménages et trois cents autres sont sur une liste d’attente.

Notre objectif est d’atteindre mille ménages d’ici la fin de

I'année 2011. Pour faire un don ou du bénévolat, nous vous

prions de contacter 514-342-4969 ex. 227 ou 228.

En 2010 MADA
a  distribué 43
500

provisions, soit une

paniers  de

augmentation  de
44% par rapport
a 2009 et de 82%
par rapport a 2008.
Laire de stockage
de notre banque
alimentaire actuelle
devenue

est trop

restreinte

pour

emmagasiner notre
marchandise Malgré nos maigres ressources financiéres
et humaines, nous avons donc pris I'initiative cette année
de louer un nouvel entrep6t dans les locaux de Moisson
Montréal d’une superficie de 20 000 metres carrés pouvant

contenir 1900 palettes. Cet entrepot nous permettra d’y

stocker de grandes quantités de produits sollicités aupres
de grands producteurs afin de répondre a la demande
toujours croissante en produits alimentaires. Nous sommes
impatients de forger de nouveaux liens avec notre nouveau
voisin — Moisson-Montréal - Cette collaboration nous
permettra ainsi d'offrir des services de qualité a ceux qui en

ont besoin.




Invités et célébrités unis pour le Gala de la vente aux

encheéres d’ceuvres d’art

Plus de 500 membres de notre Communauté se sont joints
a l'animateur de la radio CJAD Tommy Schnurmacher et
de l'acteur Josh Sussman (du programme TV Glee) pour
prendre position contre la faim, la solitude et la pauvreté.
Notre deuxiéme gala de la vente aux encheres d'ccuvres
d’art du centre MADA a eu lieu le 15 Juin dernier dans le
populaire Time Supper Club. Le théme de cette année, «il y

aura toujours une place a notre table", mettant en valeur une

collection de chaises décorées avec élégance par des artistes

locaux, des décorateurs et des étudiants. Cet ensemble
unique accompagné d’'une collection de peintures originales,
était représenté dans un magnifique livre d’art. Cette soirée
consacrée a I'art et au plaisir a permis d’amasser une somme
de 130 000$ au profit des cafétérias de MADA. Venez
chercher notre livre d’art! Un merci tout particulier est
adressé a notre comité organisateur du Gala, nos généreux
commanditaires, donateurs et invités de la soirée.

Ensemble, nous pouvons!




Maria Fanaberia

Née a Budapest en Hongrie, Maria a immigré au Canada avec ses
parents aprés la seconde guerre mondiale. Elle a étudié 2 Montréal
et a trimé dur dans le domaine du voyage jusqua ce quelle
ait ouvert sa propre agence. A sa retraite, Maria se demandait
comment combler ses moments libres pour une cause valable.
Apres avoir entendu parler des fétes que MADA célébrait a
travers la ville et des expériences positives de ses amis en tant que
bénévoles chez MADA, Maria a fait son choix. Chaque mardi elle
dévoue son temps a préparer les “Chabbats a partager” pour nos
coreligionnaires dans le besoin. "Je ressens la chaleur et Iénergie
positive lorsque je me trouve chez MADA et un sens de donner en

retour 2 la communauté», dit-elle.

Stacie Wiener

Stacie Wiener a en quelques minutes répondu a un courriel
qu'une vieille connaissance lui avait envoyé lui demandant faire du
bénévolat au centre MADA. Stacie a toujours ressenti le besoin
de trouver une organisation respectable ou elle pourrait donner en

retour a la communauté.

Maman de trois enfants 4gés de six mois a cinq ans, Stacie qui se
consacre aussi a sa carriere en design d’'intérieur prend plaisir de
passer trois heures une fois par semaine pour aider a la préparation
des repas distribués du programme “Chabbat 4 partager” et de ceux
servis a la cafétéria de MADA.

«Les bénévoles et le personnel 2 MADA sont sympathiques et
travaillent fort. Chacun contribue a la cause qui est essentielle pour
notre communauté. Mes interactions avec les moins fortunés sont

une réelle prise de conscience dans ma vie », affirme Stacie.

Nas SBdndroles




Nas SBdudroles

La famille Etingin

Greg, Miléne et leurs enfants, Rebecca, Amanda et Albert, sont des visages familiers
au centre MADA, toujours de bonne humeur et enthousiastes. Miléne est dentiste,
elle est née au Liban mais a été élevée et éduquée a Montréal. Greg est un Montréalais
dorigine, il est le fils d’'un survivant de T'holocauste et travaille dans lentreprise
familiale. Parents et enfants trouvent du temps pour donner un sérieux coup de main
lors des célébrations de la féte de Pessah au centre Gelber de la préparation et de la
livraison chaque jeudi des boites de “Chabbat a partager” “cet extraordinaire nouveau
projet comble un réel besoin, dit Greg. "Nous sommes reconnaissants d’interagir avec

les moins fortunés et de leur donner de la joie et du réconfort".




CALCA DA 4 I rascousse

Chabbat a partager et plus —
Rachel est Montréalaise, veuve et meére d’un jeune homme qui vit avec elle. Son ‘ \ ’ ‘b"'f..r

fils qui souffre hélas d’une maladie mentale ne peut conserver un emploi et doit
dépendre de sa mére. Pendant la vague de chaleur estivale, le réfrigérateur de Rachel a b4 . ﬁ.ﬁ
“laché” <<Mada nous a aussitot livré un réfrigérateur qui fonctionnait bien>>, se souvient-

elle. «Le lendemain, on frappait & ma porte et qui était 13, deux bénévoles de MADA avec de

bons repas du Shabbat pour mon fils et moi." Rachel se rend également chez MADA de temps

en temps parce que «quand je viens ici je me sens mieux et plus encouragée. Le personnel est tres

sympathique et agréable, et le rabbin est a notre écoute. J’ai de vrais amis ici. "

Une priére sur nos lévres

Apres des mois d'épuisement et de tests sans fin, on a diagnostiqué 4 Sam une insuffisance rénale. Sa vie a basculé en
une heure. Quel serait son avenir? Qui prendrait soin de sa famille, et qui serait a ses c6tés pendant ces moments si
difficiles? Clest avec attention et amour que le centre MADA a accueilli sa demande d’aide. Sa famille a été référée a
entrepot général pour s’assurer que la nourriture, les biens ménagers et les meubles soient a leur disposition. Les mots
dencouragement de nos bénévoles ont stimulé Sam a continuer a lutter pour sa santé. Pour le moment, nous prions

pour que son attente d’une greffe rénale soit aussi bréve que possible!

Surmonter le chaos

Debbie attendait son troisieme enfant et était a son neuvieme mois de grossesse. Sa grossesse avait été difhicile et
requérait le repos total au lit. La famille attendait avec impatience la naissance du bébé jusqu’a ce qu'un bouleversement
survienne. Le jour méme ot Debbie est entrée en salle d’accouchement, son mari est tombé et sest blessé au dos.
Pendant qu'il était alité, Debbie, son épouse, donnait naissance a son petit garcon. Le personnel de MADA sest
immédiatement mis en branle afin de rétablir Iéquilibre et la tranquillité d’esprit de cette famille. Des bénévoles
ont été rapidement recrutés pour garder les enfants, nettoyer la maison et préparer les repas pour toute la famille
en tenant compte de tout le stress émotionnel queelle éprouvait. La Brit-mila a été célébrée une semaine plus tard

chez MADA. Grice au travail acharné du personnel et de ses bénévoles, la famille se remet lentement de cette rude

épreuve. Nous leur souhaitons un Mazal Tov!
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